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 ثغوِ تؼبلی

 دکتر آرش سیفی 
 کٌترل عفًْت فلْشیپهتخصص بیوبری ُبی عفًْی ّ 

 تِراىبیوبریِبی عفًْی داًشگبٍ علْم پسشکی  داًشیبر
 (رٍ)هسئْل ّادذ کٌترل عفًْت بیوبرستبى اهبم خویٌی 

 طراح سبهبًَ کشْری ًظبم هراقبت عفًْت بیوبرستبًی
 رئیس گرٍّ هراقبت عفًْت بیوبرستبًی، ّزارت بِذاشت

 ّ هصرف هٌطقی آًتی بیْتیکِب IPCعضْ کویتَ کشْری 
 AWaReعلوی سبزهبى بِذاشت جِبًی ، دْزٍ  هشبّر 



 
 ػفًَت هزتجط ثب هزالجت ثْذاؽتی(Healthcare-associated infection): 

-ػفًَتی اعت وِ ثیوبر اس لجل ًذاؽتِ ٍ طی دریبفت هزالجت ثْذاؽتی
 .درهبًی در ثیوبرعتبى یب هزاوش درهبًی ثِ آى هجتلا هی ؽَد

 

https://www.cdc.gov/winnablebattles/report/HAIs.html 

 (مرتثظ تا مراقثت تُذاضتی)تعریف عفًوت تیمارستاوی 



CDC/NHSN 
National Healthcare Safety Network 

 کتاب وظام مراقثت عفًوت َای تیمارستاوی



4 گزوه اصلی عفونت ها: 
 ػفًَت ّبی تٌفغی( وذّبیVAE ،PNEU) 
 ػفًَت ّبی اداری(UTI: Urinary Tract Infection) 
 ػفًَت جزیبى خَى(BSI: Bloodstream Infection) 

 (عطحی ٍ ػومی ثزػ جزاحی، ارگبى)ػفًَت هحل ػول جزاحی 
 

سایز گزوه ها: 
 ٍ ػفًَت اعتخَاى ٍ هفبفل، عیغتن اػقبة هزوشی، للت ٍ ػزٍق، گَػ ٍ حلك

ثیٌی، دعتگبُ گَارػ، عبیز ػفًَتْبی دعتگبُ تٌفظ، دعتگبُ تٌبعلی، ثبفت ًزم 
 .اسجولِ ػفًَت سخن عَختگی

 دستٍ تىذی عفًوت َا



مرتثظ تا مراقثت َای تُذاضتی َای عفًوت   

Healthcare-associated Infections (HAIs) 

 :تفاوت
هؼیبر ٍ تؼزیف ػفًَت ّب جْت تقوین گیزی ثزای تؾخیـ اٍلیِ ٍ درهبى ثیوبر 

 تؼزیف هزالجتی ػفًَت ثب ّذف جوغ آٍری دادُ لبثل اػتوبد(Surveillance) 



 BSI (Bloodstream Infection)عفًوت جریان خًن 

 :ثبًَیِ•
 ...هٌؾبء ارگبى دارد هبًٌذ یَرٍعپغیظ، پٌَهَعپغیظ، 

 
 ػفًَت جزیبى خَى ثبًَیِ گشارػ ًوی ؽَدػفًَت آى ارگبى ثجت هی ؽَد ٍ 

 

 :اٍلیِ•
 هٌؾبء داخل جزیبى خَى اعت هبًٌذ هَارد هزتجط ثِ وبتتز ػزٍلی



LCBI (Laboratory-Confirmed Bloodstream Infection)  
 عفًوت جریان خًن تاییذ ضذٌ آزمایطگاَی

 هٌؾب هیىزٍة ٍ (اٍرئَط اعتبفیلَوَن هثل) هؼوَل هیىزٍثْبی ثب هثجت B/C یه-
 (دارد خًَی تْبجن وِ ًجبؽذ یUTI هثلا) ثبؽذ ًذاؽتِ خَى اس غیز

 

  ٍ (اپیذرهیظ اعتبفیلَوَن هثل) پَعتی ؽبیغ ّبی وٌٌذُ آلَدُ ثب هثجت B/C دٍ-
 ثبؽذ داؽتِ (ّبیپَتٌؾي لزس، تت،) اس یىی ثیوبر

 



BSI-LCBI ياتستٍ تٍ کاتتر عريقی 

 ثبؽذ رٍس دارای وبتتز ػزٍلی 2ثیؼ اس ثیوبر 

 

 تؾخیـ دادُ ؽَد  BSI-LCBIجْت ٍی  ٍ  
ثؼٌَاى  ( هثل پٌَهًَی، ػفًَت ادراری، ٍ غیزُ)در ثزرعی ّب عبیز ارگبًْب  ٍ   

 هٌؾبء رد ؽذُ ثبؽذ
 

 



UTI (Urinary Tract Infection) عفًوت ادراری 



SUTI (Symptomatic UTI) عفًوت علامتذار مجاری ادراری:  

 تٌذرًظ عَپزا پَثیه، درد یب تٌذرًظ ساٍیِ وَعتٍَرتجزال، تىزر ادرار،  تت: هَردیه ،
 عَسػ ادرار، فَریت ادراری

  ٍ   100،000 حذاللوؾت ادرار هثجت ثب ولًَی 

 

 

UTI-SUTI ٍاثغتِ ثِ عًَذ  : 
 

 رٍس اعت وبتتز ادراری دارد 2ثیوبری وِ ثیؼ اس 

 اگز وبتتز خبرج ؽذُ ثیؼ اس یه رٍس ًگذؽتِ ثبؽذ•

 



ABUTI (Asymptomatic Bacteremic UTI) 
عفًوت تاکترمیک تذين علامت ادراری    

تت فمذاى یؼٌی ثبؽذ، ًذاؽتِ ػلاهتی ّیچ (عًَذ ثذٍى یب ثب) ثیوبر، 
  پَثیه، عَپزا تٌذرًظ فمذاى ادرار، عَسػ فمذاى ادراری، فَریت فمذاى
 .CVA Tenderness فمذاى

 100،000 حذاللوؾت ادرار هثجت ثب ولًَی      ٍ

 (عبسگبر ثب وؾت ادرار)وؾت خَى هثجت     ٍ

 



USI Urinary System Infection 
(kidney, bladder, etc)   سایر عفًوتُای دستگاٌ ادراری

 (غیز اس ادرار)وؾت هثجت ثبفت یب هبیؼبت اس دعتگبُ ادراری 1.

آثغِ یب عبیز ؽَاّذ ػفًَت در هؼبیٌِ هغتمین، حیي ػول، یب ّیغتَپبتَلَصی  2.
 (ثیَپغی)

 تت، درد یب تٌذرًظ هَضؼی: ثیوبر یىی اس ایي هَارد را داؽتِ ثبؽذ3.

ٍ حذالل یىی اس ایي هَارد: 

(aتزؽح چزوی اس هَضغ درگیز 

(b ؽَاّذ رادیَلَصیه  ( یب عبیز هتذّبی هیىزٍثیَلَصیه)وؾت خَى هثجت ٍ
 ػفًَت در هحل

 



VAE (Ventilator-Associated Event) 



Add your company slogan 

LOGO 



PNEU: Pneumonia 
 
 
 
PNU1: پىًمًوی تالیىی 
PNU2: تا میکريب مطخع   
PNU3:در وقع ایمىی 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SSI (Surgical Site Infection) عفًوت محل عمل جراحی 



Incisional Primary/Secondary 

 ترش جراحی ايلیٍ یا ثاوًیٍ

ِاٍلی (Primary): 

هثلا دارًذ ثزػ هحل یه وِ ّبیی ػول توبم در ثزػ هحل C-section 

عیٌِ لفغِ هحل هبًٌذ دارًذ جزاحی ثزػ دٍ وِ ػولْبیی در ػول افلی هحل 
 للت پظ ثبی ػول در

 

ِثبًَی (Secondary): 

پب هحل هبًٌذ دارًذ جزاحی ثزػ دٍ وِ ػولْبیی در دٌّذُ، یب ثبًَیِ ثزػ هحل 
 للت پظ ثبی ػول در

 



SIP/SIS: Superficial Incisional Primary/Secondary SSI 
ايلیٍ یا ثاوًیٍعفًوت سطحی ترش جراحی   

را زیرجلذ ّ پْست فقظ عفًْت  و بیفتذ اتفبق عول از رّز 30 طی عفًْت 

 :زیر هْارد از یکی   و  ببشذ کردٍ درگیر

(a از سطخ برش جرادیترشح چرکی 

(b از ببفت یب هبیعی کَ بَ طریقَ ی آسپتیک از هذل برش سطذی گرفتَ شذٍکشت مثبت 

(aرّشِبی هیکرّبشٌبسی غیر از کشت ُن قببل قبْل ُست. 

(bکشت صرفب بب ُذف هراقبت فعبل قببل قبْل ًیست. درهبًی ببشذ-ُذف از کشت ببیذ تشخیصی. 

 

(cببشذ داشتَ را زیر موضعی علائم از یکی بیوبر و گردد باز جراح تْسظ سطذی برش: 

 گرهی یب قرهسی هْضعی، تْرم هْضعی، تٌذرًس یب درد

(aًیست قبْل قببل هعیبر ایي بْدٍ هٌفی ّ شذٍ اًجبم اگر ّلی است، قبْل قببل ببشذ ًشذٍ اًجبم کشت اگر. 

 

(dجراح یب هعبلج، پسشک تْسظ جرادی سطذی برش عفًْت تشخیص 



DIP/DIS: Deep Incisional Primary/Secondary SSI 
ايلیٍ یا ثاوًیٍترش جراحی عمقی عفًوت   

ًِزم ثبفت  ٍ ثیفتذ اتفبق ػول تبریخ اس رٍس 90 یب 30 طی ػفًَت ،ػول ًَع ثِ ثغت 
 :سیز هَارد اس یىی   ٍ  ثبؽذ درگیز (ػضلاًی لایِ ٍ فبعیب هثلا) جزاحی ثزػ ػوك

(a اس ػوك ثزػ جزاحیتزؽح چزوی 

(bداؽتِ را هَارد ایي اس یىی ثیوبر ٍ گزدد، ثبس جزاح تَعط یب ٍ ؽَد ثبس خَدثخَد ثزػ ػوك 
 هَضؼی تٌذرًظ یب درد تت، :ثبؽذ

(a،(ًیغت لجَل لبثل هٌفی وؾت) ثبؽذ ًؾذُ اًجبم یب ثبؽذ هثجت وؾت 

(cِیب ػول، حیي در هغتمین، هؼبیٌِ در جزاحی ثزػ ػوك ػفًَت ؽَاّذ عبیز یب آثغ 
 تقَیزثزداری یب ٍ ّیغتَپبتَلَصی،

 





Organ/Space SSI 
 عفًوت فضا یا ارگان خاظ متعاقة عمل جراحی

ِلغوتی ّز ٍ ثیفتذ اتفبق ػول تبریخ اس رٍس 90 یب 30 طی ػفًَت ،ػول ًَع ثِ ثغت  
 :سیز هَارد اس یىی ٍ ثبؽذ وزدُ درگیز را (ػضلاًی لایِ ٍ فبعیب پَعت، اس غیز) ثذى اس

(a اس درى وِ در ارگبى یب فضبی خبؿ لزار دادُ ؽذُ اعتتزؽح چزوی 

(b اس ثبفت یب هبیؼی وِ ثِ طزیمِ آعپتیه اس ارگبى یب فضبی خبؿ گزفتِ ؽذُوؾت هثجت 

(c یب فضبی خبؿ در هؼبیٌِ هغتمین، در حیي ػول، یب  ؽَاّذ ػفًَت ارگبى آثغِ یب عبیز
 ّیغتَپبتَلَصی، ٍ یب تقَیزثزداری

-----------------------------------------------------------------------------
سهبًیىِ ػفًَت ارگبى ثب ػفًَتْبی ثزػ جزاحی ّوشهبى ٍجَد دارد، ػفًَت ػومی تز گشارػ : ًىتِ

 .هی ؽَد



 



 ...ترضی از مته کتاب وظام مراقثت عفًوت َای تیمارستاوی 



 

 ضیًع عفًوت َای تیمارستاوی در کطًرَای در حال تًسعٍ



Seifi A, Dehghan-Nayeri N, Rostamnia L, Varaei S, Akbari Sari A, Haghani H, Ghanbari V. 

Health care-associated infection surveillance system in Iran: Reporting and accuracy. Am J 

Infect Control. 2019 Aug;47(8):951-955.  



 وقاط کلیذی در تیماریاتی

ایجبد ػلائن ػفًَت در ثیوبر ًمطۀ  

درخَاعت وؾت ّب ٍ گزافی ًمطۀ  

آسهبیؾگبُ هیىزٍة ؽٌبعی ًمطۀ  



 وقاط کلیذی در تیماریاتی

 جوغ ثٌذی ٍ تىویل دادُ ًمطۀ

هٌبفغ اطلاػبت جْت ثخؼ ًمطۀ  

آهَسػ، ًظبرت، ٍ ارتمبء ًمطۀ  



 تُثًد تیماریاتی

 فمط تجَیش آًتی ثَتیه[ در توبم هَارد ؽه ثِ عپغیظارعبل وؾت ّب ًِ[ 

 

 پزٍتىل داخی ثخؼ ّب[تجَیش آًتی ثیَتیه  لجل اسارعبل ًوًَِ وؾت ّب[ 

 

 لزار دادى در اًىَثبتَر[تَعط آسهبیؾگبُ توبم ؽیفت ّب دریبفت وؾت ّب در[ 

 

 تىٌَلَصی جذیذتز اعتفبدُ اس هحیط وؾت یب(BacTec) 

 

 وؾت ّب در  دعتزعیدادىHIS ثِ ٍاحذ وٌتزل ػفًَت. 



 پیگیری پس از ترخیع







ػفًَت ّبیی وِ ووتز هَرد تَجِ لزار هی گیزد؟ 
 
 (ولغتزیذیَم دفیغیل)اعْبل ثیوبرعتبًی 
فلجیت ّبی ػفًَی 
علَلیت ثیوبرعتبًی 
ػفًَت تٌفغی فَلبًی 
وٌضًىتیَیت ثیوبرعتبًی 
 ٍ... 

 
 
 

 

 بیماریابی



 آموسش و تشویق
بخص ها رابطین  



رَای در حال تًسعًٍکطترای تُذاضت جُاوی  سازمان  تعاریف  



 







 ساماوٍ کطًری وظام مراقثت عفًوت َای تیمارستاوی



 غفحٍ اغلی ساماوٍ



 ثثت مًرد عفًوت در ساماوٍ



 ثثت آمار مخرج َا در ساماوٍ



 لیست خطی عفونت ها



 لیست خطی مخزج ها



 عملیات َای آماری



 (Frequency) فراياوی

عبدُ تزیي ٍ لبثل فْن تزیي ؽبخـ. 
 
 ِدر سهبى ّبی هختلف هٌبعت اعت یه ثخؼثزای همبیغ. 

 

ٍلی ثزای همبیغِ ثیي ثخؾی یب ثیي ثیوبرعتبًی هٌبعت ًیغت. 





  (Incidence)تريز عفًوت 



ريز-تريز عفًوت تر اساس تعذاد تستری ي تیمار  



 (Device-associated infections)عفًوتُای ياتستٍ تٍ اتسار





 (Utilization Ratio)وسة تکارگیری اتسار 





Microbiological 

Study 



 (Antimicrobial Resistance)مقايمت میکريتی 





 تعثیٍ اتسار تا ایجاد عفًوت



 گشارش فوت



Run Chart 



 دریافت جذول درصذ عفونت به تفکیک ماه

 میانگین



 قبل اس تزسیم نمودار ردیف آخز جذول یعنی جمع را حذف کنیذ* 





Run Chart 



 1403میسان تريز عفًوت تر اساس وًع تخص َا 



 1403عفًوت محل عمل  تر اساس گريٌ َای جراحی 
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 1403درغذ میکريب َا در عفًوت َای تیمارستاوی 
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 1403اپیذمیًلًشی میکريتی عفًوت َای تیمارستاوی 

)%(درفذ   هیىزٍارگبًیغن SSI BSI UTI VAE/PNEU عبیز جوغ 

 اعتبفیلَوَن اٍرئَط 1705 739 2188 2539 902 8073 4.79

 *عبیز عَیِ ّبی اعتبفیلَوَن  0 1477 3488 2448 788 8201 4.87

 اًتزٍوه 0 3050 1317 947 345 5659 3.36

 اعتزپتَوَن ٍیزیذاًظ 242 55 120 77 34 528 0.31

 اعتزپتَوَن پٌَهًَیِ 152 51 71 51 21 346 0.21

 (پیَصى) Aاعتزپتَوَن گزٍُ  80 55 43 51 19 248 0.15

 (آگبلاوتیِ) Bاعتزپتَوَن گزٍُ  28 54 29 24 12 147 0.09

 ولجغیلا 15524 8735 3932 3341 1510 33042 19.60

14.61 24611 946 3182 2069 16293 2121 E. coli 

 اًتزٍثبوتز 2058 1253 844 836 368 5359 3.18

 عیتزٍثبوتز 1092 677 365 394 279 2807 1.67

 پزٍتئَط 204 344 79 308 165 1100 0.65

 عَدٍهًَبط آئزٍصیٌَسا 4331 3712 1644 1356 1309 12352 7.33

 آعیٌتَثبوتز 10064 834 1899 1434 1117 15348 9.11

 اعتٌَتزٍفَهًَبط هبلتَفیلیب 179 51 590 42 26 888 0.53

 وبًذیذا 0 5362 637 276 123 6398 3.8

 عبیز 12043 4442 187 18628 12478 45770 25.74

 جوغ 49823 47184 20542 38914 20472 176935 100



 1403آمار مقايمت میکريتی سال 

 هیىزٍارگبًیغن آًتی ثیَتیه )%(  درفذ همبٍهت  تَضیح

MRSA 45.26 اگشاعیلیي یب عفَوغتیي 
 استافیلًکًک ايرئًس

 ًٍىَهبیغیي 0.36 -

 آهپی عیلیي 73.56 -

 ًٍىَهبیغیي VRE 64.34 کًاوتريک

 لیٌشٍلیذ 3.53 -

 4یب  3عفبلَعپَریي ًغل  88.1 -

 کلثسیلا

 آهیٌَگلیىَسیذ 66.81 -

 هْبروٌٌذُ ّبی ثتبلاوتبهبس 87.86 -

KPC 76.08 وبرثبپٌن 

 ولغتیي 10.87 -

ESBL 72.59 4یب3 عفبلَعپَریي ًغل 

 اضرضیا کلی 

(E. coli) 

 فلَرٍویٌَلَى 66.49 -

 آهیٌَگلیىَسیذ 30.35 -

 هْبروٌٌذُ ّبی ثتبلاوتبهبس 51.97 -

 وبرثبپٌن 27.08 -

 عفتبسیذین 69.14 -

 سًديمًواس آئريشیىًزا

 فلَرٍویٌَلَى 68.2 -

 آهیٌَگلیىَسیذ 65.03 -

 پیپزاعیلیي تبسٍثبوتبم 63.69 -

 وبرثبپٌن 70.2 -

 آهیٌَگلیىَسیذ 85.62 -

 آسیىتًتاکتر
 آهپی عیلیي عَلجبوتبم 88.27 -

 وبرثبپٌن 94.11 -

 ولغتیي 3.81 -







% 



Device-associated infections density per 1000 device-day 

NHSN *1 INICC *2 WHO*3 Iran*4 

CLA-BSI 0.84 4.78 12.2 2.86 

VAP 4.49 14.7 23.9 25.66 

CA-UTI 0.78 5.30 8.8 5.43 

 (DAIs)عفًوت َای مرتثظ تا اتسار 

 

*1 CDC/NHSN Report. https://www.cdc.gov/hai/excel/hai-progress-report/2019-SIR-ACH.xlsx  

 

*2 Rosenthal VD, et al. International Nosocomial Infection Control Consortium (INICC) report, data summary of 43 

countries for 2007-2012. Device-associated module. Am J Infect Control 2014; 42 

 

*3 WHO. Report on the Burden of Endemic HAIs Worldwide, 2011. Developing Countries. 

 

*4 Masoudifar M, et al. Health care-associated infections, including device-associated infections, and antimicrobial 

resistance in Iran: The national update for 2018. J Prev Med Hyg 2021; 62 

 

 





https://icdc.behdasht.gov.ir/IPC-Training-Movies 

 کلیپ َای آمًزضی کىترل عفًوت




